
 

 

 

 

2e journée en Éducation Thérapeutique du Patient (ETP) CARDIOGEN 
 

Vendredi 4 octobre 2024 – 9h30 à 16h00 

Maison des Associations des Solidarités – 10-18 rue des Terres au curé – 75013 Paris 
 

 

9h30 – 10h00    Accueil des participants 
 

10h00 – 10h20  Ouverture  
Philippe Charron, Lisa Lalouette et Anne-Cécile Grangé (Cardiogen)  
 

10h20 – 11h05  2024 Année des JO : focus sur l’Activité Physique Adaptée (APA) 
Modérateurs : Pascal Amedro et Marc-Antoine Brochard 

 

• Programme « Muscle Ton Cœur », prescription et dispensation de l'APA  Mathieu Andrianoely (Bordeaux)  
• Rencontre Cœur Sport Santé Cardiogen Guillaume Giraud (Cardiogen, Lyon)   
• La pratique de l'Education Physique et Sportive (EPS) pour les enfants et adolescents atteints d'une 

cardiopathie hereditaire ou rare Laetitia Meier (Paris) 
 

11h05 – 11h30  Pause 
 

11h30 – 12h30  Partage de programmes ETP et d’actions éducatives ciblées : Stratégies et passage à 
l’action  
Modérateurs : Patricia Réant et Yves Dulac 
 

• Horizon 2024 -2025 : partenariats innovants, projets nationaux et déploiement ETP Anne-Cécile Grangé 
(Cardiogen) 

• Programme « Amylo pep » Soulef Guendouz (Paris)  
• Actions de patients et d’associations en faveur de l'ETP Gaëlle Marguin et Caroline Bonis (Associations de 

patients) 
• Intérêts d’une alliance inter-CRMR en ETP  Cécile Mansfield et Adeline Banos (Bordeaux) 

 

12h30 – 14h00 Pause déjeuner 
 

14h00 – 15h15  Ateliers pratiques « Jouons en reflexion » - Un outil pour plusieurs patients ; un 
patient, plusieurs outils 
 

• Session Cardiomyiopathies et Troubles du rythme  
Modérateurs : Emilie Curtil et Annabelle Rajalu 

 

Serious game "Cardio'Game'Transition" (Filière Cardiogen) 
Jeu « Défi'cœur » (CHU de Bordeaux) 
Malette Origamy (Association Française Contre l’Amylose) 
Vidéos explicatives spécialités cardiomyopathies (CHU de Bordeaux) 

 

• Session Cardiopathies Congénitales Complexes  
Modérateurs : Myriam Titos et Christelle Sarran 
 

Cicalbum (Association Les Liens Du Cœur) 
Tablette/pilulier anticoagulants et greffe cardiaque (Paris Necker) 
Motion design (CHU de Bordeaux) 
Flyers médicaments (Hospices Civils de Lyon) 
Fiches Essentielles, guides parents et livret (Association Petit Cœur De Beurre) 

 

15h45 – 16h00  Clôture : perspectives ETP filière Cardiogen  

Lisa Lalouette et Anne-Cécile Grangé (Cardiogen) 

 


